Skolska jedaleri pri ZS Pribinova 34

JEDALNY LISTOK

mesto TrebiSov

TrebiSov
09.09.2024 - 13.09.2024
PONDELOK 9.9. KPM} obsahuje alergény
Polievka zeleninova 09
OBED 5122 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0) =~
Jaémenné krapky /
4.002 Norma B: (18/0/0) Norma C: (21/0/0) Norma E: (24/0/0)
épagety S mdsom a syrom
13.059 Norma B: (230/0/0) Norma C: (270/0/0) Norma E: (325/0/0)
Jogurt ¢okoladovy/vanilkovy :
23.004 Norma B: (100/0/0) Norma C: (100/0/0) Norma E: (100/0, R
Ovocny sirup ] . i
23.010 Norma B: (7/0/0) Norma C: (8/0/0) Norma E: (10/0/0)" i
UTOROK 10.9. | KPM obsahuje alergény
g v ]
Polievka porova s opekanym chlebom NJ_01,07
OBED 5.069 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0)
Kuracie prsia na zelenine | | 01,07,09
9.016 Norma B: (142/42/100) Norma C: (158/48/110) Norma E: (192/72/120)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma E: (190/0/0)
Jablka
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma E: (200/0/0)
Ovocno - zeleninovy napoj z prirodného 100% koncen
1.025 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STREDA 11.9. KPM
Polievka krupicova s vajcom
OBED 5.053 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma E: (250/0/0) g
Privarok SoSovicovy
18.008 Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma E: (300/0/0)
Varené udené stehno (karé) Ll
07.043 Norma B: (44/0/0) Norma C: (50/0/0) Norma E: (56/0/0) L" o
Chlieb k privarku
3.003 Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma E: (100/0/0)
Citronada
01.054 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
STVRTOK 12.9. KPM
Polievka hovadzia
OBED 5.027 Norma B: (200/42/0) Norma C: (220/44/0) Norma E: (250/54/0)
Cestovina - nitovky
04.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma E: (20/0/0)
Hovédzie méso varené |
6.052 Norma B: (40/0/0) Norma C: (46/0/0) Norma E: (70/0/0)
Paradajkova omaéka | 0107 °
19.011 Norma B: (135/0/0) Norma C: (155/0/0) Norma E: (180/0/0)
Knedra kysnuta | 01,03,08
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma E: (150/0/0)
Prirodna ovocna st'ava 100% |
1.028 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma E: (250/0/0)
PIATOK 13.9. KPM
Polievka fazulova s mdsom a zeleninou
OBED 5.019 Norma B: (200/11/0) Norma C: (220/12/0) Norma E: (250/15/0)
Granadiersky pochod s udenou slaninou * | 01
14.006 Norma B: (240/0/0) Norma C: (300/0/0) Norma E: (350/0/0)
Salat z éinskej kapusty s kukuricou |
24.045 Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma E: (100/0/0)
Detska vyziva |
23.002 Norma B: (160/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma E: (200/0/0)
Alergény:
01  Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07  Mlieko
09 Zeler
Kogisova Anna,Martin Salamon
Tim¢o David
Zodpovedna(y) kuchar(ka
Zodpovedna(y) veduca(i) SJ
KPM = Krajina pédvodu masa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Raklsko, 6 Nemecko, 7 Iné




